Arbeitsblatter

Olympische Winterspiele 2026 - zwischen
Pisten und Politik

Die Olympischen Winterspiele 2026 brachten Athletinnen und Athleten aus aller Welt
zusammen und stehen fir Fairness, Respekt und friedlichen Wettbewerb. Im Mittelpunkt sollen
sportliche Leistungen und der olympische Gedanke stehen. Politische, religiose oder
ideologische Botschaften sind bei Wettkampfen und offiziellen Zeremonien nicht erlaubt -
dariiber wacht das International Olympic Committee (IOC). Dennoch beeinflussten auch in
diesem Jahr politische Spannungen das olympische Geschehen.

1. Welche politischen Bezlige habt ihr bei den Olympischen Winterspielen 2026 beobachtet?
Tauscht euch dazu in der Klasse aus.

2. Liesden Bericht ,Wie die Weltpolitik das IOC Giberfordert* aus der Siiddeutschen Zeitung
vom 20. Februar 2026 (siehe Seite 4, kopiere den Link im Browser oder nutze den QR
Code).

https://www.sueddeutsche.de/sport/weltpoli-
’ tik-ioc-herausforderungen-winterspiele-
li.3389392

Fasse schriftlich in 4-6 Satzen zusammen, worum es in dem Artikel geht. Beriicksichtige
folgenden Fragen:

a. Welche zentrale Frage behandelt der Text?
b. Welche Herausforderungen werden fiir das I0C und die Sportveranstaltung beschrieben?

3. Erstelltin Partnerarbeit eine Ubersicht zu drei im Artikel genannten Staaten oder
politischen Konflikten. Fiillt dazu die Tabelle auf Seite 2 stichpunktartig aus. Recherchiert
ggf. zusatzlich im Internet.

Hinweis: Es kdnnen auch Konflikte zwischen zwei Staaten gemeint sein.
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Arbeitsblatter

4. Welche Schritte unternimmt das IOC, um die Spiele sicher und neutral zu gestalten? Nennt

mindestens drei konkrete Malnahmen und erklart kurz, wie sie helfen kénnen, Konflikte
zu vermeiden.

Tragt anschliefiend eure Ergebnisse der Aufgaben 3 und 4 in der Klasse zusammen.

5. Stelldirvor, du arbeitest im Organisationsteam der Winterspiele.
Uberlege dir ein oder zwei realistische Mafinahmen, mit denen politische Spannungen

zwischen Landern zumindest abgeschwacht werden kénnten.
Erklare jeweils kurz, warum deine Idee sinnvoll sein kdnnte.

Hinweis: Es geht nicht darum, alle Konflikte zu l6sen, sondern um kleine, umsetzbare

Schritte.

6. Wabhle eine der folgenden Aussagen und schreibe deine Meinung dazu:

,Olympische Spiele sollte komplett von Politik getrennt sein.*
ODER

»Olympische Spiele sollten genutzt werden, um politische Botschaften sichtbar zu
machen.*

Meine Meinung:
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Wie die Weltpolitik das 10C iiberfordert

Gronland-Flagge auf den Zuschauerrangen, ,Free Palestine“-Rufe im Fanshop, T-Shirts der Nazi-Spiele von 1936 im Online-Shop:
Die Debatte um MeinungsauBerungen ist ein unfreiwilliges Leitmotiv der Olympischen Winterspiele.

Von Johannes Knuth
und Sebastian Winter

Predazzo/Mailand - Uber manche Dinge
sprichtdie Skilangliduferin Samaneh Beira-
mi Baher aus Iran liebend gerne bei diesen
Olympischen Winterspielen. Vor einer Wo-
chehatte die 34-Jahrige gerade die zehn Ki-
lometer in der freien Technik hinter sich ge-
bracht, da berichtete sie im Zielbereich,
wie dankbar sie fiir das Paar Ski sei, das ihr
die Amerikanerin Jessica Diggins ver-
macht hatte. Diggins habe ,solch ein gro-
3es Herz*, sagte Beirami Baher, sie schiitze
auchdie,,Unverwiistlichkeit“ der Amerika-
nerin: ,Wenn ich die Skier, die sie mir ge-
schenkt hat, mit meinen Skiern vergleiche,
dann ist das wie ein Unterschied zwischen
einem Ferrari und einem Fahrrad

Die Skirennlauferin Jessica Diggins be-
wundert Samaneh Beirami Baher also
enorm. Und die Person Jessica Diggins?
Die hatte wihrend der Spiele auf Missstan-
de in den USA hingewiesen, insbesondere
in Diggins Heimatregion Minneapolis, wo
eszuletzt zu tddlicher Gewalt durch die Ein-
wanderungsbehorde ICE gegen Demons-
trierende kam. Doch als im Gespréch mit
Beirami Baher die Rede auf die fiirchterli-
chen Dinge kam, die sich in den vergange-
nen Wochen in ihrer Heimat ereignet ha-
ben, erfiillte ein Bedauern ihre Stimme.
»Mir tut es aufrichtig leid, aber dartiber
kann ich nicht sprechen®, sagte sie. Glei-
ches gelte fur die Frage, ob ihr Verband ver-
folge, was sie in den sozialen Medien verof-
fentliche: ,,Ich bin einfach nicht in der La-
ge, dazu etwas zu sagen.

Wer an welchem Ort welche Botschaft
verbreiten kann oder darf, das hat sich wie
ein unfreiwilliges Leitmotiv tiber diese
Winterspiele gespannt. Spitestens seit der
Skeletoni Wladyslaw Heraskewytsch vom
Internationalen Olympischen Komitee
(I0C)disqualifiziert wurde, weil er im Wett-
kampf einen Helm mit den Bildern getéte-
ter Sportler tragen wollte. Wie das 10C da-
bei die Meinungsfreiheit bei seinen Spie-
lenam liebsten ausgestaltet hitte, hat IOC-
Prasidentin Kirsty Coventry zuletzt immer
wieder betont. Das Geschift ihrer Organi-
sation sei der Sport, das Miteinander der
Athleten; dazu gehdren gewiss auch Ge-
schichten iiber geschenkte Skier und Resi-
lienz. Der ukrainische Sportminister Mat-
vij Bidnyi hatte dem entgegengehalten,
dasseine Organisation, die eine derart zen-
trale Rolle in der Gesellschaft fiir sich rekla-
miere, sich nicht zugleich in einer neutra-
len Sphire verschanzen kdnne.

Relativ unbestritten ist: Wie sehr dieses
Spannungsfeld die Olympiamacher for-
dert - und bisweilen tiberfordert -, zeigt
sich an diesen Spielen stirker denn je.

Die Idee des I0C an sich ist verstéindlich,
sogenannte ,Safe spaces” zu erschaffen,
chere Riickzugsorte fiir Sportler, die by
des wollen: iiber Politisches reden oder
schweigen. Athleten kénnen einerseits Bot-
schaften jeglicher Art vorbringen, etwa in
Interviews oder inden sozialen Medien. An-
dererseits sollen gewisse Zonen frei blei-
ben von ,Expressions“, von Ausdriicken
jeglicher Geschmacksrichtung. (Ob dies
vereinbar ist mit Menschenrechtskonventi-
onen und Kartellrechtsregeln, kénnte Wla-
dyslaw Heraskewytsch vor staatlichen Ge-
richten noch auf die Probe stellen). Die Ath-
leten hatten sich insbesondere diese neu-
tralen Wettkampfzonen jedenfalls ge-
wiinscht, betonten Kirsty Coventry und
das 10C dieser Tage immer wieder, und ein
Argument zogen sie dabei besonders oft
hervor: Man schiitze so auch Athleten, die
von ihren Regierungen dazu gezwungen
werden konnten, politisch mindestens
zweifelhafte Botschaften zu platzieren.

Wie rasch dieses Konzept an Grenzen
prallt, zeigt sich allein an der Heimat der

Politik auf Eis: Jemand hisst die Flagge Gronlands wéhrend der Eishockey-Partie zwischen den USA und Ddnemark im

Riicken eines jungen Fans

Skilanglauferin Samaneh Beirami Baher.
Iran schreibt auch seinen Athleten mittler-
weile per Gesetz ein Sportoutfit vor, das
nden islamischen Standards“ entspricht.
In welche Néte dies Sportlerinnen treiben
kann, zeigte die Kletterin Elnaz Rekabi, die
vor knapp vier Jahren einen Wettkampfim
Ausland ohne Hidschab bestritt - und da-
nach in ihrer Heimat fiir eine Weile ver-
schwand. Bis zum vergangenen Jahr zeigte
sich die 36-Jahrige wieder in den sozialen
Medien beim Klettern in der Natur, auch
ohne Kopftuch, ihrletzter Auftrittim inter-
nationalen Klettersport liegt aber zwei Jah-
re zuriick. Am Donnerstag teilte Rekabi
auf Instagram die Nachricht, dass die
16-jéhrige Arnika Dabbagh, eine dreimali-
ge nationale Schwimmmeisterin, in Nord-
iran erschossen worden sei.

Seit das Regime Ende Dezember damit
begann, die Proteste grausam niederzu-
schlagen, sollen mehr als 30 Athleten getd-
tet worden sein, mindestens. Darauf in

Mailand angesprochen, sagte Kaveh Meh-
rabi, der Direktor des I0C-Athletenpro-
gramms und laut eigener Auskunft ,stol-
zer Iraner*, dass man selbstredend die Kon-
takte in Irans ,Sportbewegung“ nutze,
»um Probleme anzusprechen“. Man ziehe
dabeiaber, wie in fritheren Fillen, die ,stil-
le Diplomatie“ dem offentlichen Forum
vor. Auch Soraya Aghaie, eine einstige Bad-
mintonspielerin, die bei der Session zu Be-
ginn der Spiele als I0C-Mitglied vereidigt
wurde, spiele dabei eine Rolle: ,Sie wird
uns dabei helfen, Athleten auf der ganzen
Welt zu unterstiitzen.*

Andere wie die Aktivistin Mahsan Ostad-
nia finden, dass so eher ein ,Safe space*
fiir ein Regime geschaffen wird. Manchen
Athletenin Iran drohten ,,schlimme Konse-
quenzen, wenn sie mit der Regierung nicht
kooperieren®, schrieb sie jingstin einer Pe-
tition auf der Plattform change.org, die for-
derte, Iran vom organisierten Sport auszu-
schlieffen. Iranische Nationalteams und
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olympische Organe wiirden unter ,direk-
ter staatlicher Aufsicht“ operieren, so Ost-
adnia, wer innerhalb dieser Strukturen auf-
steige, konne nicht als nicht ,politisch neu-
tral* wahrgenommen werden. Wenn das
I0C also das Sportsystem Irans einbinde,
ohne dies mit ,bedeutsamen Bedingun-
gen“zuverknipfen, laufe es Gefahr, ,syste-
matische Menschenrechtsverletzungen zu
normalisieren®.

Wie schnell die Konflikte durch die Rit-
zen der Auffenwelt in die olympische Are-
nasickern, zeigt sich bei den aktuellen Win-
terspielen nicht nur auf dem Spielfeld.
Nachdem ein Mitarbeiter eines Fanshops
in Cortina d’Ampezzo einem israelischen
Besucher ein , Free Palestine” entgegenge-
rufen hatte, sei der Mitarbeiter von seiner
Schicht entbunden worden, teilten die Or-
ganisatoren mit — keine politischen Aufie-
rungen hinter der Merchandising-Ver-
kaufstheke! Als Dinemarks Eishockey-
team auf die USA traf und zwei Fans auf

der Tribiine die Grénland-Flagge zeigen,
war die Lage schon diffiziler. Laut Regulari-
en sollen auf den Tribiinen nur Flaggen
von Lindern oder Territorien gezeigt wer-
den, die an Olympischen Spielen teilneh-
men - das praktiziert Gronland zweifellos,
wenn auch als Teil der danischen Delegati-
on. Die Fans im Eishockeystadion wurden
trotzdem gebeten, ihre Grénland-Flagge
einzurollen - aus ,Sicherheitsgriinden,
weil es aggressive amerikanische Men-
schen geben kénnte*, sagte der Lette Alex-
ander Kalnins, der die Flagge mitgebracht
hatte, der Nachrichtenagentur AP: ,Aber
als Europder war es fiir uns wichtig, dieses
Symbol zu zeigen als Zeichen der europai-
schen Einheit, dass wir Gronland unterstiit-
zen*, Die USA hatten Dédnemark zuletzt wie-
derholt gedroht, das Territorium zu annek-
tieren, zur Not gewaltsam.

An russischen Flaggen
stéren sich die
Organisatoren wenig

Andere Flaggen wie die russischen, die
zumindest zu Beginn der Spiele vereinzelt
im Publikum auftauchten, stellten fiir das
Personal in den Hallen offenbar weniger
ein Problem dar - oder doch? Immerhin ist
Russlands Olympiakomitee mit allen Sym-
bolen (noch) vom olympischen Spielfeld
verbannt, und russische Farben auf den
Rangen konnten auch als Provokation ge-
genuber ukrainischen Besuchern und Ath-
leten aufgefasst werden. Auf Nachfrage er-
klarte ein Sprecher des Organisationskomi-
tees blof allgemein, dass man ,,gewissen-
haft” prife, ob die Besucher die Regeln zu
mitgebrachten Flaggen einhalten. ,Wir ver-
suchen, in solchen Fragen sensibel zu agie-
ren’, erginzte I0C-Sprecher Mark Adams,
weil eine Uberreaktion oft mehr Schaden
verursacht als das eigentliche Problem.”

Aber manche Dinge lassen sich nun mal
nicht trennen, der politische Mensch nicht
vom Athleten, die Politik nicht vom Sport.
Zuwelch bizarren argumentativen Verren-
kungen es dabei beizeiten kommt, fiihrte
das I0Cin Mailand in einer anderen Debat-
te selbst vor. Zu Beginn der Spiele hatte es
Kritik gehagelt, weil der Online-Shop des
Olympischen Museums in Lausanne bis zu-
letzt T-Shirts feilgeboten hatte von den
Olympischen Spiele 1936, die von den Na-
zis zu monumentalen Propagandazwe-
cken missbraucht worden waren. ,Wir kén-
nen die Geschichte nicht umschreiben®,
entgegnete I0C-Sprecher Mark Adams,
naber wir méchten auch aufrechterhalten,
was Jesse Owens und viele andere grofarti-
ge Athleten damals geleistet haben Dies
seien ,grofartige Beispiele, die den olym-
pischen Geist verkérperten. Auf dem um-
strittenen T-Shirt aus der I0C-Kollektion
ist von dieser Intention oder sonstigem er-
kldrenden Kontext nur leider recht wenig
zu finden. Es zeigt schlicht das offizielle
Poster der damaligen Spiele: eine antik an-
gehauchte Figur mit einem Lorbeerkranz,
darunter das Brandenburger Tor.

Auch das T-Shirt der Olympischen Win-
terspiele von 1936 in Garmisch-Partenkir-
chen war bis zuletzt im IOC-Museumsla-
den zu erstehen. Und auch dieses zeigte
das offizielle Poster der damaligen Spiele,
entworfen von Ludwig Hohlwein, einem
prominenten Mitglied aus Joseph Goeb-
bels Propaganda-Apparat. Darauf zu se-
hen: ein Athlet, der die Hand emporreckt,
ob zum olympischen Grufl oder Hitler-
gruf, ist nicht ersichtlich. Zu Beginn der
Woche seien Exemplare dieses Stiickes
noch im Olympia-Shop erhiltlich gewe-
sen, berichteten britische Medien. Am Don-
nerstag blieb eine Suche nach den T-Shirts
beider Spiele von 1936 im Online-Shop oh-
ne Ergebnis.

Siiddeutsche Zeitung
20.02.2026, Olympia
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